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PROGRAMME

des 8h30
9h00

11h30

13h00

des 13h00

14h30

17h00

Accueil des délégués de Ski-Valais
Ouverture de I'Assemblée des délégués
de Ski-Valais

Cortege et partie officielle

Vernissage du livre-souvenir

Réception officielle de Mélanie Meillard,
Loic Meillard et Bastien Dayer

Apéritif

Repas des délégués de Ski-Valais et
invités et ouverture des cantines
Accueil des participants au Tour
d'Hérémence 2023 et distribution des
dossards

Départ du Tour d'Hérémence 2023
(Remise des prix env. 30min. apres la
fin de la course)

Vernissage de I'exposition du 100eme

9 Hérémence



¥#% TOUR D'HEREMENCE 2023

Année(s) de

Catégorie naissance Tour(s)  Distance Départ Inscription
Inclusive Sans classement 2 1560m 14:30 Gratuite
Poussines 2016 et plus jeunes 1 780m 15:00 Gratuite
Poussins 2016 et plus jeunes 1 780m 15:02 Gratuite
Ecoliéres C 2014/2015 1 780m 15:15 Gratuite
Ecoliers C 2014/2015 1 780m 15:17 Gratuite
Ecoliéres B 2012/2013 2 1560m 15:30 Gratuite
Ecoliers B 2012/2013 2 1560m 15:32 Gratuite
Ecoliéres A 2010/2011 2 1560m 15:45 Gratuite
Ecoliers A 2010/2011 2 1560m 15:47 Gratuite
Cadettes B & A 2009 a 2006 4 3120m 16:05 Gratuite
CadetsB & A 2009 a 2006 4 3120m 16:07 Gratuite
Juniors filles 2004/2005 6 3900m 16:40 CHF 20.-
Juniors gargons 2004/2005 6 3900m 16:40 CHF 20.-
Femmes 2003 et plus agées 10 7800m 16:40 CHF 20.-
Femmes seniors 1983 et plus agées 10 7800m 16:40 CHF 20.-
Hommes 2003 et plus agés 10 7800m 17:15 CHF 20.-
Hommes seniors 1983 et plus agés 10 7800m 17:15 CHF 20.-

Inscription par email a events@scheremencia.ch - Possibilité de s'inscrire
sur place - Paiement des frais d'inscription sur place



Le Tour d'Hérémence 2023

Course pédestre populaire ouverte a toutes et tous
Parcours attractif au coeur du village d'"Hérémence
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EXCURSIONS
Faites un don avec
TWINT!

E‘: Scannez le code QR avec
-==..5 I'app TWINT

Qy Confirmez le montant et
le don




